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ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ / COLD STARTERS

Ассорти рыбное (большое) 
Fish plate (big size)

40//50//195//145//2 гр.///GG//g.              3400 руб.///rub.



Минога маринованная 
Marinated lamprey

100/36 гр.///GG//g.                          790 руб.///rub.

Селедочка с картофелем шато 
Herring with chateau potatoes

70//115/2 гр.///GG//g.                        480 руб.///rub.

Лосось соленый собственного посола 
Salted salmon

50//55/2 гр./g.                          690 руб.///rub.

Баклажаны фаршированные 
Stuffed eggplant

120//60/2 гр.///GG//g.                        480 руб.///rub.

Минога горячего копчения
Hot smoked lamprey

100//52 гр.///GG//g.                           690 руб.///rub.

Соления
Pickles

250 гр.///GG//g.                              360 руб.///rub.



Белые грибы (соленые или маринованные) 
Ceps (salted or pickled)

100/20 гр.///GG//g.                          590 руб.///rub.

Домашняя закуска из баклажан 
Homemade starter of eggplants

200/7 гр.///GG//g.                           330 руб.///rub.

Кальмары под майонезом 
Squids with mayonnaise

60//105/2 гр.///GG//g.                         490 руб.///rub.

Белуга холодного копчения 
Cold smoked beluga

50//65/2 гр./g.                          780 руб.///rub.

Грузди соленые (с маслом или сметаной) 
Pickled white milk mushrooms (with cooking oil or sour cream)

100/20 гр.///GG//g.                          490 руб.///rub.

Нарезка из осетровых горячего копчения 
Slices of hot smoked sturgeon

50/55/2 гр.///GG//g.                          780 руб.///rub.



Икра зернистая осетровая 
Sturgeon caviar

30//10/2 гр./g.                        4900 руб.///rub.

Палтус холодного копчения 
Cold smoked halibut 

50//70/2 гр./g.                         650 руб.///rub.

Крабы натуральные под майонезом 
Crabs with mayonnaise 

60//110/2 гр.///GG//g.                         950 руб.///rub.

Селедочка в горчичном соусе 
Herring in mustard sauce

75//75/30/2 гр.///GG//g.                      490 руб.///rub.

Сиг соленый собственного посола (сезонное блюдо) 
Homemade salted whitefish

50//55/2 гр.///GG//g.                         690 руб.///rub.

Икра зернистая лососевая 
Salmon caviar

30//10/2 гр.///GG//g.                                        590 руб.///rub.



Ассорти рыбное с палтусом (большое) 
Fish plate with halibut (big size) 

40//50//195//145//2 гр.///GG//g.                                                                          3300 руб.///rub.

Говяжий язык 
Boiled beef tongue

100/30/30/2 гр.///GG//g.                     470 руб.///rub.

Домашняя буженина 
Cold baked pork

100//65/30/2 гр.///GG//g.                     470 руб.///rub.



Судак фаршированный (к праздничному столу, по предварительному заказу) 
Stuffed zander (pre order only) 

100 гр./g.                                                                                        450 руб.///rub.

Ассорти рыбное (малое) 
Fish plate (small size) 

15//60//55//7 гр.///GG//g.                     1400 руб.///rub.

Рулет из судака с крилем 
Roll of pike-perch with krill 

125/95//5/0/2 гр.///GG//g.                     480 руб.///rub.



САЛАТЫ / SALADS



’’Фитнес’’
“Fitness”

135/2 гр./g.                            350 руб.///rub.

Овощной салат с зеленью и сметаной 
Vegetable salad with greens and sour cream

148 гр.///GG//g.                              320 руб.///rub.

’’Брынза’”’ с овощами 
  Vegetable salad “Brynza”

145/2 гр.///GG//g.                            390 руб.///rub.

С кальмарами и омлетом 
Salad with squids and omelette

225/2 гр.///GG//g.                            480 руб.///rub.

’’Сыроед’’ 
“Syroyed”

105/20 гр.///GG//g.                           370 руб.///rub.

’’Лососевый’’
“Lososevy”

170/5/2 гр.///GG//g.                         490 руб.///rub.



Овощной с языком 
Vegetable salad with tongue

187 гр.///GG//g.                              450 руб.///rub.

Овощной салат с зеленью и тертым сыром
Vegetable salad with greens and grated cheese

150/2 гр.///GG//g.                           320 руб.///rub.

С курой и черносливом 
Chicken salad with prunes

187 гр.///GG//g.                               430 руб.///rub.

«’’Столичный’’» 
“Stolichny”

150/5/5/2 гр.///GG//g.                        430 руб.///rub.

Овощной с креветками 
Vegetable salad with shrimps

165/2 гр.///GG//g.                           450 руб.///rub.

’’Интересный’’
“Interesny”

185/25 гр./g.                          680 руб.///rub.



’’Деликатесный’’
“Delikatesny”

150/2 гр.///GG//g.                            720 руб.///rub.

С креветками и авокадо // Salad with shrimps and avocado

145/35/2 гр.///GG//g.                                                                                   530 руб.///rub.

’’Айсберг’”’
“Aisberg”

155/2 гр.///GG//g.                            480 руб.///rub.

’’Любительский’’ 
“Lubitelsky”

250/2 гр.///GG////g.                            760 руб.///rub.

’’Оригинальный’’
“Originalny”

215/2 гр.///GG//g.                             720 руб.///rub.



ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ / HOT APPERTIZERS



Фаршированный кальмар 
Stuffed squid

1 шт.///pc. ///30///45 гр.///GG////g.                 490 руб.///rub.

Шампиньоны с луком, запеченные в кокотнице
Onion mushrooms en cocotte

85////2 гр.///GG////g.                             350 руб.///rub.

Кальмары, запеченные в кокотнице 
Squids en cocotte

77///2 гр.///GG////g.                           350 руб.///rub.

Крабы, запеченные в кокотнице 
Crab en cocotte

110 гр.///GG////g.                               980 руб.///rub.



Отварные креветки 
Boiled prawns 

150////10///2 гр.///GG////g.                                                                                   460 руб.///rub.

Раки 
Crayfish

1 шт.///pc. ///10///2 гр.///GG////g.                   280 руб.///rub.

«‘‘“‘’’Морской коктейль»’’ 
“Seafood cocktail”

210///2 гр.///GG////g.                            490 руб.///rub.



Расстегай с рыбой 
Small pie with fish stuffing

90 гр.///GG////g.                               180 руб.///rub.

Блины с соленым лососем и соусом 
Pancakes with salted salmon dressed with sauce

Блины с красной икрой 
Pancakes with red caviar

50///100///45///20///10///2 гр.///GG////g.               620 руб.///rub.
150///30///10 гр.///GG////g.                        690 руб.///rub.

Беляш 
Belyash

80 гр.///GG////g.                               120 руб.///rub.

Хлебная корзинка (малая)

Bread basket (small)

3 шт.///GG////pcs. ///15///30 гр.///g.                220 руб.///rub.

Блины с сыром / Блины с грибами
Pancakes with cheese / Pancakes with mushrooms

Блины с беконом и луком 
Pancakes with bacon and onion

100///40 гр.///GG////g.                           32=0 руб.///rub.

Хлебная корзинка (большая) 
Bread basket (big)

6 шт.///GG////pcs. ///30///30 гр.///g.                290 руб.///rub.



СУПЫ / SOUPS



Уха «’’Ростовская»’’ с расстегаем 
Fish soup “Rostovskaya” with fish small pie

1 шт.///GG////pcs. ///370 гр.///g.                  690 руб.///rub.

Солянка рыбная «“‘‘’’Ладожская»’’ 
Fish solyanka “Ladozhskaya”

370 гр.///GG////g.                              590 руб.///rub.

Уха «’’Ростовская’’» 
Fish soup “Rostovskaya”

370 гр.///GG////g.                              620 руб.///rub.

Уха «’’Крестьянская’’ 
Fish soup “Krestyanskaya”

370 гр.///GG////g.                              620 руб.///rub.

Уха «’’Балтийская»’’
Fish soup “Baltiyskaya”

370 гр.///GG////g.                              690 руб.///rub.

Солянка мясная 
Meat solyanka

370 гр.///GG////g.                              550 руб.///rub.



Солянка рыбная 
Fish solyanka

370 гр.///GG////g.                              550 руб.///rub.

Грибной крем-суп 
Mushroom cream-soup

330 гр.///GG////g.                              480 руб.///rub.

Суп из белых грибов
Porcini mushroom soup

400 гр.///GG////g.                              550 руб.///rub.

Уха «’’Привет Нептуна»’’
Fish soup “Privet Neptuna”

490 гр.///GG////g.                              650 руб.///rub.



Уха «’’Петроградская»’’ 
Fish soup “Petrogradskaya” 

370 гр.///GG////g.                              720 руб.///rub.

Окрошка (летний суп) 
Okroshka (summer soup)

400////60 гр.///GG//////g.                          360 руб.///rub.

Свекольник (холодный летний суп, может быть приготовлен, по вашему желанию, с мясом/рыбой)

Svekolnik (summer soup with fish or with meat (traditional recipe))

400///60 гр.///GG////g.                                                                                360/420 руб.///rub.



ВТОРЫЕ БЛЮДА / SECOND COURSE



’’«Апельсиновое конфетти»’’
“Orange confetti”

165////200////90////40///2 гр.///GG////g.                950 руб.///rub.

Ассорти рыбное 
Assorted fish platter

160/// /100/// /105////50 гр.///GG////g.                 1000 руб.///rub.

Стейк из пятнистой зубатки 
Spotted wolffish steak

180////170///100///30///20 гр.///g.               780 руб.///rub.

Жаренный целиком Сиг/Судак (сезонное блюдо) 
Whitefish or pike-perch barbecue

100 гр.///GG////g.                         350/280 руб.///rub.

Ассорти для двоих ’’«На посошок»’’ 
Assorted platter for two “Na pososhok”

310/// //175//// /50//// /50/// /2 гр.///GG////g.               1650 руб.///rub.

Домашние мясные/рыбные пельмени 
(подача на выбор с бульоном, маслом или сметной)

Home handmade ravioli (with meat or with fish, serving 
with bouillon, cooking oil or sour cream)

200//// гр.///GG////g.                         360/380 руб.///rub.



Судак «’’По-Польски’’
Pike-perch “Po-polski”

120///100////172 гр.///GG////g.                     790 руб.///rub.

Судак «’’По-Демьяновски»’’ 
Pike-perch “Po-demyanovski”

230////110///2 гр.///GG////g.                        790 руб.///rub.

Судак/Сиг ««’’По-Петроградски»«’’ (сезоннoe) 
Pike-perch or whitefish “Po-petrogradski” (seasonal)

100////282 гр.///GG////g.                         790 руб.///rub.

Судак на пару 
Steamed pike perch

150////180///45///2 гр.///g.                    890 руб.///rub.

Судак «’’По-Орловски»’’ 
Pike-perch “Po-orlovski”

250///102 гр.///GG////g.                          790 руб.///rub.

Жареный судак с морепродуктами 
Fried pike perch with seafood

135///200////10///2 гр.///GG////g.                    890 руб.///rub.



Стейк из судака с фаршированным помидором 
Pike perch steak with stuffed tomatoe

150////160///60///2 гр.///GG////g.                    790 руб.///rub.

Шашлык из лосося  
Salmon kebab 

175////162///50///2 гр.///GG////g.                    990 руб.///rub.

Судак «’’По-купечески’’ 
Pike perch “Po-kupecheski” 

250////145///2 гр.///GG////g.                       980 руб.///rub.

Лосось в омлете 
Salmon in omelette

200///150///2 гр.///GG////g.                       880 руб.///rub.

Лосось, фаршированный креветками 
Salmon stuffed with shrimps

190////80///90///2 гр.///GG////g.                     990 руб.///rub.

Филе судака с беконом  
Pike perch fillet with bacon

180////80////55///75///2 гр.///GG////g.                  790 руб.///rub.



Пикантный лосось, запеченный на кроншеле 
Grilled remoulade salmon

100////255///2 гр.///GG////g.                       890 руб.///rub.

Жареный лосось с морепродуктами
Fried salmon with seafood

135///200///10///2 гр.///GG////g.                    990 руб.///rub.

Котлета “«’’По-Киевски«’’
Cutlet “Po-Kievski”

160 гр.///GG////g.                            480 руб.///rub.

Лосось с запеченными овощами 
Salmon with grilled vegetables

125///190////75/// /10///2 гр.///GG////g.                 970 руб.///rub.

Лосось на пару в соусе из сливок и креветок 
Steamed salmon with cream and shrimps sauce

120////200////75///2 гр.///GG////g.                    960 руб.///rub.

Осетрина «’’По-купечески»«’’
Flesh of sturgeon “Po-kupecheski”

250//// /145///2 гр.///GG////g.                      2900 руб.///rub.



Чанахи 
Chanakhi

550 гр.///GG////g.                              580 руб.///rub.

Лосось ««’’Викинг«’’ 
Salmon “Viking”

200////100///380///2 гр.///GG////g.                   970 руб.///rub.

Стейк из лосося с картофельными драниками
Salmon steak with potato hash brown

205////80////55///50/2 гр.///GG//g.                 980 руб.///rub.

Лосось на пару с грибным крем-соусом 
Steamed salmon with mushroom cream-sauce

125/////120/////100///10/////2 гр.///GG////g.                890 руб.///rub.



Шашлык из свинины 
Pork kebab

105/ /60/ /50 гр.///GG//g.                       560 руб.///rub.

Шашлык из осетрины с овощами гриль 
Flesh of sturgeon kebab

140//60/ /120/2 гр.///GG//g.                  2900 руб.///rub.

Шашлык из куры
Chicken kebab

135//60//50 гр.///GG//g.                       550 руб.///rub.

Лосось припущенный «’’Чайная роза»’’
Parboiled salmon “Chainaya roza”

125/120/100/10/2 гр.///GG//g.                890 руб.///rub.

Стейк из осетрины 
Flesh of sturgeon steak

140/ /60//120/2 гр.///GG//g.                   2900 руб.///rub.

Мясо ««’’По-боярски»«’’
Meat “Po-boyarski”

220/ /5/2 гр.///GG//g.                         690 руб.///rub.



Осетрина «’’По-гусарски»’’ 
Flesh of sturgeon “Po-gusarski”

120/ //120//75/50/2 гр./g.               2900 руб.///rub.

Рулетики «’’Петровские’’ 
Rolls “Petrovskie”

220/ /50/5/2 гр.///GG//g.                      590 руб.///rub.

Стерлядь на пару / Крабово-сливочный соус
Steamed sterlet / Crab-cream sauce for sterlet

1 шт./pcs./700/50/20/30/75 гр./g.  3900/200 руб.///rub.

Мясо ’’По-строгановски’’ 
Meat “Po-strogonovski”

150/ /150/ /82 гр.///GG//g.                       650 руб.///rub.

Рулетики ’’«Меньшиковские’’ 
Rolls “Menshikovskie”

200/ /5/2 гр.///GG//g.                         590 руб.///rub.

Стейк из говяжей вырезки 
Filets of beef steak

150/50/62 гр.///GG//g.                        690 руб.///rub.



ГАРНИРЫ / SIDE DISHES

Картофель по-деревенски 
(с розовым чесночным соусом)

Roasted potato wedges (with garlic sauce)

200/50 гр.///GG//g.                          190 руб.///rub.

Жареный картофель
Fried potato

100/30/30 гр.///GG//g.                       170 руб.///rub.

Отварной картофель
Boiled potato

100/30/30 гр./g.                        170 руб.///rub.

Овощи на гриле
Grilled vegetables

190// гр.///GG//g.                              290 руб.///rub.

Свежие овощи
Fresh vegetables

150// гр.///GG//g.                              280 руб.///rub.

Отварные овощи 
Boiled vegetables

75/75// гр.///GG//g.                            270 руб.///rub.



СОУСЫ / SAUCES

Соус тар-тар
Tartar

Винно-ягодный соус 
Wine-berry sauce

50 гр.///GG//g.                                                                                          120 руб.///rub.

Грибной крем-соус
Mushroom cream-sauce

Пикантный сырный соус
Remoulade cheese sauce

Цитрусовый острый соус 
Citrus hot sauce

Сливочный карри соус
Curry cream-sauce



ДЕСЕРТЫ / DESSERTS

Карамельный парфэ
Parfait caramel

68 гр.///GG//g./100 мл./ml.                                                                             380 руб.///rub.

Тирамису
Tiramisu

110 гр.///GG//g.                                                                                         420 руб.///rub.



Мороженое с сиропом
Ice-cream with syrup

100/30 гр.///GG//g.                           320 руб.///rub.

Мороженое с шоколадом 
Ice-cream with chocolate

100/10 гр.///GG//g.                           330 руб.///rub.

’’«Жаркий лед»’”’ 
“Hot ice”

100/100/15 гр.///GG//g.                      450 руб.///rub.

Шарлотка 
Charlotte

115 гр.///GG//g.                               180 руб.///rub.

Мороженое с фруктами 
Ice-cream with fruits

100/50 гр.///GG//g.                           330 руб.///rub.

Шарлотка с шариком мороженого 
Charlotte with ice-cream scoop

115/50 гр.///GG//g.                           290 руб.///rub.



ЧАЙ, КОФЕ / TEA, COFFEE

Чай в чайнике на 2 персоны
Teapot for two persons

400 мл./ml.                                              240 руб.///rub.

Чай в чайнике на 3 персоны
Teapot for three persons

600 мл./ml.                                              290 руб.///rub.

Кофе эспрессо
Espresso

1 чашка/cup                                             170 руб.///rub.

Молоко
Milk

50 гр./g.                                                     60 руб.///rub.

Кофе американо
Americano

1 чашка/cup                                             170 руб.///rub.

Сливки
Cream

50 гр./g.                                                    130 руб.///rub.



ХОЛОДНЫЕ НАПИТКИ / COLD DRINKS

Морс клюквенный (собственного производства) 
Mors of cranberries (home-made)

0.2 л.///GG//l.                                130 руб.///rub.

Квас (сезонный) (собственного производства)

Kvass (seasonal) (home-made)

0.5 л.///GG//l.                                                     130 руб.///rub.

Минеральная вода ’’«Нарзан”»’’«»
“Narzan” mineral water

0.5 л.///GG//l.                                                     160 руб.///rub.

Coca-Cola, Pepsi-Cola

0.25 л.///GG//l.                                                   170 руб.///rub.

Минеральная вода ’’«Боржоми”»’’«
“Borjomi” mineral water

1 бут., 0.5 л./l.                                         190 руб.///rub.

Ключевая вода «’’«Святой источник””»’’
“Svyatoy istochnik” still water

0.33 л.///GG//l.                                                   120 руб.///rub.

Домашний компот
Home-made compote

0.2 л.///GG//l.                                                     120 руб.///rub. 

Соки в ассортименте 
Juice in assortment

0.3 л.///GG//l.                                160 руб.///rub.

Сок свежевыжатый в ассортименте
Fresh juice in assortment

0.2 л.///GG//l.                                300 руб.///rub.



С 1971 года/

+ +7 (812) 232 80 90

+ +=7 (812) 232 49 14

для отзывов и предложений: + +=7 (921) 965 06 47

demyanova-uha.ru

demyanova-ukha.com

демьянова-уха.рф

mail@demyanova-uha.ru
12:00 – 24:00 Без выходных 

Санкт-Петербург, Кронверкский пр., д. 53


